(% FIAB - MESTRE
TILI 1o AMICI DELLA BICICLETTA
_— in bici per 'ambiente

#%, Amici della Bicicletta

Dalle Terre di Venezia a Salisburgo
lungo la Ciclovia Alpe Adria

Sabato 24 luglio - Domenica 1° agosto 2010

PROGRAMMA DI MASSIMA

Primo giorno - sabato 24 luglio 2010: SAN STINO DI LIVENZA (VE) - BUDOIA (PN)
Dislivello nullo, lunghezza 70 km circa, asfaltato, facile

Ritrovo a Mestre 7.30 in sede. Trasferimento a San Stino di Livenza con la formula treno+bici.
Ttinerario pianeggiante lungo il Livenza fino alla pedemontana friulana. Sosta pranzo (al sacco)
Parco di Villa Varda. Sistemazione presso Hotel Ca del Bosco***in camere doppie o triple con
trattamento di mezza pensione (bibite escluse).

Secondo giorno - domenica 25 luglio: BUDOIA - GEMONA (UD)

Dislivello 400 lunghezza 80 km circa, prevalentemente asfaltato, facile/medio

Interessante itinerario da Budoia a Gemona inserito nel Piano regionale del Friuli. Possibilita di
deviazione fino al lago di Barcis percorrendo la spelndlda ciclabile del Val Cellma Sistemazione
presso Willy Hotel ***in camere ol
doppie o triple con frattamento di
mezza pensione (bibite escluse).

Terzo giorno - lunedi 26 luglio:
GEMONA -TARVISIO

Dislivello 600 m, 70 km circa, asfalto
sterrato, medio

Ttinerario che interessa quasi esclusi-
vamente il tracciato dell'ex ferrovia
Pontebbana, trasformato in sede cicla-
bile all'interno del progetto europeo
Alpe Adria. Arrivo in centro a Tarviso
e possibile incontro con le autorita
locali. Sistemazione presso Hotel -
NEVADA***in camere doppie o triple con ’rr‘a‘r‘ramen‘ro di mezza pensione (bibite escluse)




Quarto giorno — martedi 27 luglio: TARVISIO -SPITTAL

Dislivello 400 mt, 75 km circa, asfalto e sterrato, facile/medio

Tappa interamente su ciclabile, tranne un breve fratto al confine tra Italia e Austrig,
particolarmente interessante il tratto lungo la Drava, sterrato ma ben battuto e percorso
giornalmente da numerosi ciclisti. Sosta a Villach per un breve giro della citta. Arrivo in serata a
Spittal e sistemazione presso una struttura ancora da confermare in camere doppie e triple con
trattamento di mezza pensione (bibite escluse).

Quinto giorno - mercoledi 28 luglio: SPITTAL -BISHOFSHOFEN
Dislivello 500, 85 km. circa, asfaltato, medio/impegnativo.

Tappa abbastanza impegnativa causa salita verso i Tauri. A Mallinitz utilizzeremo il treno con
trasporto bici per evitare l'impossibile salita verso la vetta. Discesa a Bockstein con ripida discesa
su strada fino alla ciclabile della Salzach.

Sistemazione presso |'Hotel Alteposte*** sistemazione in camere doppie e triple con trattamento
di mezza pensione (bibite escluse).

Sesto giorno - giovedi 29 luglio: BISHOFSHOFEN
— SALI SBURGO

Dislivello nullo, km 50, asfalto+sterrato. facile
Itinerario pianeggiante lungo la ciclabile della Salzach
fino a Salisburgo. Sistemazione presso la struttura
Kolpinghaus** posizionata lungo la ciclabile a 3 km dal
centro storico con sistemazione in camere doppie e
triple con trattamento di mezza pensione (bibite
escluse).

Giornate libere, possibilita di visita della citta, escursioni autonome lungo le numerose ciclabili
della zona. Il centro storico sard interessato dalla presenza di gruppi musicali presenti per il
Festival della Musica di Salisburgo.

Nono giorno - domenica 19 luglio:
Rientro con bus+carrello con arrivo a Mestre nel tardo pomeriggio.

06 marzo 2010

Ulteriori info: Antonio 338-8015323



