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DOMENICA  5 SETTEMBRE 2010 
Alpago: un paradiso vicino a casa 

Referenti: Luisa e Clara 
Cell. solo per la gita 348 2694100 – 339 2192314 

 
PROGRAMMA DI MASSIMA: 
Per chi ha ancora energie e voglia di pedalare, 
vedere posti affascinanti e inusuali vicino a casa, 
l’Alpago offre una varietà di aspetti: ai piedi il lago 
di Santa Croce, alle spalle le cime dei monti Dolada, 
Col Nudo e Cavallo, e ai margini orientali la distesa 
del Cansiglio, il “bosco da remi” della Serenissima. 
Partenza proibitiva per veri stacanovisti della bici 
alle 6.56 per un itinerario non lungo, ma 
impegnativo. 
Arrivo a Stazione per l’Alpago dove, dopo un giusto 
momento di ristoro in pasticceria (per svegliarsi e 
incamerare energie), il giro inizia subito in salita 
verso Puos (471 m.). Lasciato alle spalle il lago di 
Santa Croce, pedalando sulla destra del torrente 
Tesa, arriviamo a Schiucaz e poi, con salita più 
decisa, al vecchio centro di Chies (650 m.). Dopo 
aver rifiatato giungeremo S. Martino (800 m.) dove 
vedremo la frana del Torrente Tessina (attiva da 
circa 40 anni) … ma noi non franeremo, anzi … 
saliremo ancora, prima dolcemente, poi in modo 
molto deciso con un tratto, breve ma molto incisivo, 
con pendenza fino al 20%, e passando tra fattorie e 
boschetti entreremo in un bosco ombroso per 
pedalare su strada forestale sterrata (ma con fondo 
buono) fino a raggiungere a quota 1100, in località 
Pont, il giro di boa del nostro itinerario. 
Proseguiamo in quota e/o in lieve discesa fino alla 
località Carota, alle pendici del Monte Dolada, dove 
faremo la sosta pranzo presso il Rifugio omonimo. 
Nel pomeriggio, una velocissima discesa, ci porterà 
fino a Sitran, dove faremo una deviazione per 
giungere a una radura nel bosco e ammirare … uno 
strano monumento. 
Usciti dal bosco e ripresa la strada principale, in 
discesa, torneremo in pochi Km a Stazione per 
l’Alpago per prendere il treno per il rientro. 

RITROVO: ore 6.30 Stazione F.S. lato 
portabagagli - partenza treno R 20570  
ore 6.56 
RIENTRO: da Stazione per l’Alpago treno 
IR 2107 ore 17.44. 
 
LUNGHEZZA PERCORSO: KM. 40 C.A. 
DISLIVELLO: 800 M. C.A. 
DIFFICOLTÀ:  IMPEGNATIVA ***/**** 
 
STRADA: strade asfaltate e strade forestali 
sterrate 
PERCORSO: misto, con salite impegnative e 
un tratto molto ripido (200 m. circa al 
20% che si possono fare a piedi) 
BICICLETTA: city bike-mountain bike con 
camera d’aria di scorta e buono copertoni 
PRANZO: PRESSO IL RIFUGIO CAROTA CON 
MENU’ CONCORDATO A 15,00 €  (O al sacco 
gratis) 
COSTO:  Euro 16,00 
ISCRIZIONI:  presso la sede: 
martedì dalle 15 alle 18,  
giovedì dalle 18 alle 20,  
venerdì dalle 15 alle 18. 
 

 
 

 

Si raccomanda: durante le escursioni si è tenuti a rispettare il codice della strada - l’uso del casco è vivamente 
consigliato. L’Associazione declina ogni responsabilità per danni recati a cose e persone. La cicloescursione non è una 
iniziativa turistica organizzata, bensì un’attività esclusivamente ricreativa – ambientale – culturale, svolta per il 
raggiungimento degli scopi statutari dell’Associazione. 
 

Prossima ciclo escursione: da venerdì 10 a domenica 12.9.2010:
“Nella Carnia selvaggia e solitaria”

Scatta foto 
parteciperai al 

concorso di fine anno


